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ENERVIT Performance Bar

Energeticka ty¢inka bez polevy

Energeticka ty€inka rozdélena na dveé porce, ktera je vhodna pro prabézné doplfiovani energie
BEHEM tréninku &i zavodu nebo jako svacgina béhem dne. Kromé energie ze sacharidil (54 %)
doplfuje i vitaminy, mineralni latky a bilkoviny (19 %). Nema polevu, takze neupatla. Vhodna
pro cyklisty, béZce, triatlonisty, béZce na lyzich a dal8i vytrvalostni sportovce, zejména pfi
dlouhém tréninku Ci zavodé.

COENERVIT ™%

PERFORMANCE BAR

GUSTO FONDENTE

NUTRICNi HODNOTY

Nutriéni hodnoty 100 g 2x30g
Energeticka hodnota 340 kcal (1 437 kJ) 202 kcal (854 kJ)
Bilkoviny 19¢g 11g
Sacharidy 55¢ 32¢g
Z toho cukry 35¢g 22 g
Tuky 49 29¢g
z toho nasycené 0,89 0,89
Sal 0,49 0,15¢
Vitamin B1 0,28 mg (25%) 0,17 mg (15%)
Vitamin B6 0,35 mg (25%) 0,21 mg (15%)
Draslik 500 mg (25%) 300 mg (15%)
Horcik 120 mg (32%) 72 mg (19%)

*0% referenéni hodnoty pfijmu
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KDY A JAK POUZIT

BEHEM vykonu snézte dvé poloviéni porce (2x 30 g) a zapijte je dostateénym mnozstvim
napoje.

Vzhledem k optimalnimu obsahu bilkovin a nizkému obsahu tuk( se tato energeticka tycinka
hodi i jako svalinka b&éhem dne - zvlasté v pribéhu fyzicky i psychicky naro€ného dne.
PREDNOST

e Optimalni velikost do kapsy, rozdéleni na 2 porce po 30 g

e Kromeé sacharidll (energie) doda i bilkoviny.

e Bez polevy, takZe se nerozte€e ani v horku a neupatla.

. Ctyfi pfichuti na vybér (tmava €okolada, citron, kakao, jablko).

SLOZENI

Glukoézo-fruktézovy sirup (15,7 %) — mlécny protein (11 %) — maltodextrin (10 %) — dextr6za
(10 %) — fruktozovy sirup (7,7 %) — nizkotuéné suSené mléko — kousky mandlovych pralinek
(mandle, cukr) — tapioka — alkalizovany kakaovy prasek se snizenym obsahem tuku (kakaovy
prasek se snizenym obsahem tuku, regulator kyselosti: uhliitan draselny) — ovesné vioCky —
suseny vajecny bilek — kondenzované mléko (mléko, cukr) — kakaova vlaknina — aroma —
citrat hofe€naty — liskova pasta — citrat draselny — glukonat draselny — vitamin B6 mikrokapsle
(pyridoxin hydrochlorid, emulgator: mono a diglycerydy mastnych kyselin) — vitamin B1(thiamin
hydrochlorid).

MUZze obsahovat stopy sdji.
Baleni: ty¢inka 30 + 30 g

Prichut’: tmava ¢okolada
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